Krisplan Tungelsta IF

Krisplanen aktiveras vid en allvarlig hdndelse inom féreningen. Den anger vad som ska goras
vid en krissituation. Exempel pa allvarliga handelser kan vara allvarlig olycka, vald, en medlems
dod eller annat som beroér medlemmarna.

1. Bedom krisen
Beddm handelsen initialt enligt nedan

Foreligger det risk att en stor del av Tungelsta IF:s verksamhet satts ur spel eller
skadas?

Foreligger risk for avsevarda personskador, miljoskador, materiella eller immateriella
skador?

Foreligger allvarlig risk att Tungelsta IF:s anseende, fortroende eller varumarka skadas?
Forekommer risk for allvarliga ekonomiska kostnader/forluster?

Foreligger risk far allvarlig/omfattande negativ massmedial bevakning?

Om svaret ar JA pa minst en av fragorna ar det en kris och hanteras enligt nedan.

2. Krisgruppen inkallas
Krisgruppen bestar av hela styrelsen och sammankallande for fotbolls- resp innebandyraden.
For handboll och barngymnastik kallas ledare in om behov finns.

Sammankallande i krisgruppen ar ordféranden.

Alla kontaktuppgifter finns pa laget.se

3. Fordela arbetsuppgifter
Krisgruppen fordelar arbetsuppgifterna sinsemellan

Foljande arbetsuppgifter bor fordelas beroende pa krisens art och omfattning

Ta reda pa fakta — vad har hant, ar manniskor skadade, ar kallan tillforlitlig

Larma 112 vid behov

Kontakta 6vriga myndigheter och intressenter vid behov (kyrkan, skolan, kommun)
Anteckna i en loggbok allt som hdnder

Kontakta de personer som varit direkt involverade



e Planera kommunikation, internt och externt

e Planera det fortsatta arbetet innan gruppen skiljs at

Viktiga kontakter

Svenska kyrkan i Haninge 08-555 670 00
https://www.svenskakyrkan.se/haninge/personal

Tungelsta skola

Expedition ak 7-9 08-606 83 83

Expedition ak F-6 08-606 55 68
https://tungelstaskola.haninge.se/kontakta-oss/

Haninge kommun

Socialjouren 020-70 80 03

Prima barn 08-410 60 700

Kommunens vaxel 08-606 70 00

Kommunens Posomgrupp
https://www.haninge.se/kommun-och-politik/trygg-och-saker/vad-ar-en-kris/kommunens-
krisstodsgrupp-posom/

Polisen
Akut situation - ring 112
For att anmala brott ring 114 14 eller besdk en polisstation.

Folksam forsakringsbolag
Anmal idrottsskador — ring 020-44 11 11

Riksidrottsférbundets pressjour
08-699 61 90

3. Kommunikation
Viktigast med all kommunikation ar att samma information skall ges oavsett vem som ger den
eller till vem. Allt annat fororsakar endast forvirring.

e Utse en talesman/kvinna inom krisgruppen

e Informera de narmaste forst (aktuellt lag/ledare/foraldrar) med vad ni vet. Tiden ar
viktig, battre att informera tidigt och sédga att ni inte vet sa mycket an inte sdga nagot
alls.

e Gor en kommunikationsplan (se exempel nedan) for bade intern och extern
kommunikation


https://www.svenskakyrkan.se/haninge/personal
https://tungelstaskola.haninge.se/kontakta-oss/
https://tungelstaskola.haninge.se/kontakta-oss/
tel:0841060700
https://www.haninge.se/kommun-och-politik/trygg-och-saker/vad-ar-en-kris/kommunens-krisstodsgrupp-posom/
https://www.haninge.se/kommun-och-politik/trygg-och-saker/vad-ar-en-kris/kommunens-krisstodsgrupp-posom/
tel:11414
https://polisen.se/om-polisen/kontakt/polisstationer/
tel://020441111/
tel://020441111/
tel:08-6996190

Kommunikationplan

Tidpunkt Aktivitet Malgrupp Kanal
Omgaende/dag 1 Beratta vad som Narmast berdrda Mote om mojligt,
hant och vad ni vet lag/ledare/foraldrar | annars E-post
Dag 2 Beratta vad som Ovriga ledare i Ledarbrev
hant foreningen
Dagligen Statusuppdatering Narmast berdrda E-post
lag/ledare/foraldrar
Veckovis Statusuppdatering Ovriga ledare i Ledarbrev
foreningen
Vid behov Massmedialt intresse | Massmedia, Telefon
Vid behov Allmant intresse Tungelsta samhalle Sociala medier

4, Krisstod

Erbjud stod till drabbade spelare/ledare. Det kan handla om kamratstdd, avlastande samtal

eller professionellt stod av psykolog. For att avgora vilken typ av stod som passar bast kan man

anvanda sig av en modell som kallas stodtrappan. Las mer har:
https://www.prevent.se/amnesomrade/kriser/krisstod/

5. Stod till anhoriga

Vid exempelvis medlems dod eller allvarlig olycka erbjud stéd dven till de anhoriga. Se till att
omvardnad foér anhoriga, till exempel barn finns under krisperioden.

6. Avsluta och utvardera

Avsluta aktiverat krisarbete nar det ar dags att aterga till "normallage”. Utvardera krisarbetet

och tillampa lardomarna i det férebyggande krisarbetet.



https://www.prevent.se/amnesomrade/kriser/krisstod/
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